
Перечень 

методических разработок преподавателей 

ЦМК по специальности «Фармация». 

 

ПМ 01 «Реализация лекарственных средств 

и товаров аптечного ассортимента» 

№ 

п/п 

УМК, методические разработки, учебные элементы, ЭОР, рабочие тетради  

(МДК, название темы) 

 МДК 01.01.1 Лекарствоведение Фармакология. 

1 Тема 1.1.Введение. Общая рецептура. 

2 Тема 1.2. Общая фармакология I. 

3 Тема 1.3. Общая фармакология II 

4 Тема 1.4. Общая фармакология III. 

5 Раздел 2. Частная фармакология. Лекарственные средства, влияющие на 

периферическую нервную систему. 

6 Тема 2.1. Лекарственные средства, влияющие на афферентную нервную систему 

7 Местные анестетики. 

8 Вяжущие, обволакивающие средства. 

9 Абсорбирующие, раздражающие средства. + Рабочая тетрадь 

10 Тема 2.2.Лекарственные средства, влияющие на эфферентную нервную систему. 

11 Средства, влияющие на холинорецепторы. Классификация. 

12 М – холиномиметики, Н-холиномиметики; М, Н–холиномиметики,  

антихолинэстеразные средства. 

13 М–холинолитики, 

Н–холинолитики. 

14 Средства, действующие на периферические адренергические процессы.  

15 Адреномиметики  прямого  и  непрямого  типа  действия.   

16 Антиадренергические  средства:   адреноблокаторы  и    симпатолитики.   

17 Дофаминергические препараты . 

Серотонин и средства, действующие на серотонинергические процессы. 

18 Тема 3.1. Лекарственные средства, угнетающие ЦНС. 

19 Средства для наркоза. Снотворные средства. 

20 Противосудорожные средства. Противоэпилептические средства. 

21 Средства для лечения болезни Паркинсона. 

22 Анальгетики опиодные и неопиоидные. Анальгетики-антипиретики. 

23 НПВС. 

24 Нейролептики. 

25 Транквилизаторы. Седативные средства. 

26 Тема 3.2. Лекарственные средства возбуждающие ЦНС. 

27 Психостимуляторы. Общетонизирующие средства. 

28 Ноотропы. 

29 Аналептики. Антидепрессанты. 

30 Тема 4.1. Средства, влияющие на дыхательную систему. 



31 Стимуляторы дыхания. Бронхолитики. 

32 Отхаркивающие средства. Муколитики.  

Противокашлевые средства. 

33 Тема 4.2. Лекарственные средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему. 

34 Сердечные гликозиды. 

Антиаритмические средства. 

35 Антиангинальные средства. Средства для лечения атеросклероза. 

36 Средства, улучшающие периферическое и мозговое кровообращение. 

37 Антигипертензивные препараты. 

38 Тема 4.3. Лекарственные средства, регулирующие водно-солевой обмен. 

39 Диуретики. Урикозурические средства. 

40 Тема 4.4. Лекарственные средства, влияющие на желудочно-кишечный тракт. 

41 Средства, влияющие на аппетит. Средства заместительной терапии.Антациды. 

42 Н2 – гистаминоблокаторы. Ингибиторы протонного насоса.  

43 Антихеликобактерные средства. Гастропротекторы. 

44 Желчегонные средства. Гепатопротекторы. 

45 Рвотные и противорвотные средства. Слабительные препараты. 

46 Тема 4.5. Лекарственные средства, влияющие на функцию матки. 

47 Средства, стимулирующие мускулатуру матки. Средства, понижающие 

сократительную деятельность матки. 

48 Тема 4.6. Лекарственные средства, влияющие на функцию крови. 

49 Средства для лечения анемии. 

50 Средства, усиливающие эритропоэз и лейкопоэз. 

51 Средства, угнетающие эритропоэз и лейкопоэз. 

52 Антиагреганты. 

53 Антикоагулянты. 

54 Гемостатики. 

55 Фибринолитики. 

56 Антифибринолитики. 

57 Тема 5.1. Гормоны нестероидной и стероидной структуры. 

58 Тропные гормоны гипофиза. Гормоны задней доли гипофиза. 

59 Антитиреодные средства.Препараты – регуляторы обмена кальция и фосфора. 

60 Инсулины.Синтетические гиполигликемические средства. 

61 Минералкортикоиды. 

62 Тема 5.1. Гормоны нестероидной и стероидной структуры. 

63 Глюкокортикоиды. 

64 Половые гормоны. Антиэстрогены. 

65 Контрацептивы. 

66 Тема 5.2. Витамины. 

67 Водорастворимые витамины. Жирорастворимые витамины. Витаминно-

минеральные комплексы 

68 Раздел 6. Иммунотропные и антиаллергеннные средства. 

69 Тема 6.1. Иммуномодуляторы и иммунодепрессанты. 

70 Иммунномодуляторы. Иммунодепрессанты. 

71 Тема 6.2. Н2 гистаминоблокаторы и стабилизаторы тучных клеток. 



72 Н2 гистаминоблокаторы разных поколений. 

73 Стабилизаторы тучных клеток. 

74 Раздел 7. Средства, применяемые для борьбы с возбудителями заболеваний 

человека. 

Противоопухолевые препараты. 

75 Тема 7.1. Средства, применяемые для борьбы с возб-ми заболеваний человека. 

Противоопухолевые препараты. 

76 Антисептики. Дезинфинцирующие средства. 

77 Сульфаниламиды. 

78 Антибиотики: Бетта –лактамные, макролиды, аминогликозиды.  

79 Антибиотики: тетрациклины, линкозамиды, для мест.применения 

80 Синтетические противомикробные средства, противотуберкулезные препараты. 

81 Средства для борьбы с заболеваниями, передающимися половым путем. 

82 Противопротозойные средства. 

83 Противогрибковые препараты. Антигельминтные средства. 

84 Противовирусные средства. 

85 Противоопухолевые средства. 

 МДК.01.02. Отпуск лекарственных 

препаратов и товаров аптечного 

ассортимента. 

1 Тема 1.1. Основы товароведения 

2 Тема 1.2. Товары аптечного ассортимента. Классификация и кодирование 

3 Тема 1.3. Качество фармацевтических товаров. Технологические методы защиты 

товара: упаковка, маркировка 

4 Тема 1.4. Организация хранения лекарственных средств и других товаров аптечного 

ассортимента 

5 Тема 1.5. Система контроля качества лекарственных средств и других товаров 

аптечного ассортимента. 

6 Тема 2.1. Федеральный закон РФ «Об обращении  лекарственных средств». 

7 Тема 2.2. Розничная торговля лекарственными средствами. 

8 Тема 2.3. Отпуск лекарственных средств аптеками лечебно – профилактических 

учреждений 

9 Тема 2.4. Санитарный режим в аптечных организациях. 

10 Тема 2.5. Организация внутриаптечного контроля качества лекарств. 

11 Тема 2.6. Федеральный закон РФ «О наркотических средствах и психотропных 

веществах». Хранение наркотических средств и психотропных веществ. 

12 Тема 2.7. Порядок оформления рецептов. 

13 Тема 2.8. Порядок отпуска лекарственных средств. 

14 Тема 2.9. Бесплатное и льготное обеспечение лекарственными средствами в рамках 

оказания государственной социальной помощи. 

15 Тема 2.11. Отпуск лекарственных средств, изготовленных в аптеке 

16 Тема 2.12. Порядок безрецептурного отпуска лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента 

17 Тема 3.1. Основы фармацевтической этики и деонтологии. 

18 Тема 3.2. Техника продаж 

19 Тема 4.1. Информационные технологии и их применение в фармации 

 МДК 01.01.2 Лекарствоведение  Фармакогнозия 



1 Тема 1.1.Введение. 

2 Определение фармакогнозии как науки. Основные понятия и термины. Пути 

использования лекарственного растительного сырья. 

3 Тема 1.2. Историческая справка. Направление научных исследований в области 

изучения лекарственных растений. 

4 Историческая справка. Основные направления научных исследований в области 

изучения лекарственных растений на современном этапе. Задачи фармакогнозии на 

современном этапе. 

5 Тема 1.3. Основы заготовительного процесса лекарственного растительного сырья. 

6 Источники лекарственного растительного сырья. Культивирование лекарственных 

растений. Основы рационального природопользования. Экология и лекарственные 

растения. 

7  Общие правила сбора лекарственного растительного сырья. Сбор отдельных 

морфологических групп лекарственного растительного сырья. 

8 Сушка лекарственного растительного сырья в зависимости от химического состава 

и морфологической группы сырья. Приведение сырья в стандартное состояние. 

Упаковка, маркировка лекарственного растительного сырья. 

 

9 Хранение лекарственного растительного сырья. НД, регламентирующая качество 

лекарственного растительного сырья. 

10 Тема 1.4.  Анализ лекарственного растительного сырья. 

11 Цели и задачи анализа. Методы анализа: макроскопический, микроскопический, 

товароведческий. Основные этапы товароведческого анализа. 

12 Тема 1.5. Прием лекарственного растительного сырья от сборщика. 

13 Порядок приема лекарственного растительного сырья в аптеке от сборщика. НД, 

регламентирующая качество лекарственного растительного сырья. 

14 Тема 2.1. Лекарственное растительное сырье, влияющее на афферентную нервную 

систему.  

15 Характеристика лекарственного растительного сырья вяжущего, обволакивающего 

действия. Требования к качеству лекарственного растительного сырья.  

16 Лекарственное сырье обволакивающего действия: лен, алтей лекарственный, 

армянский. 

17 Лекарственное сырье вяжущего действия: дуб обыкновенный, лапчатка 

прямостоячая, горец змеиный, кровохлебка лекарственная, черника, черемуха, 

бадан толстолистный, ольха серая и  клейкая. 

18 Тема 2.2. Лекарственное растительное сырье, влияющее на эфферентную нервную 

систему. 

19 Источники атропина:красавка, белена черная, дурман обыкновенный. 

Характеристика лекарственного растительного сырья. 

20 Тема 3.1. Лекарственное растительное сырье, возбуждающее центральную нервную 

систему. 

21 Характеристика лекарственного растительного сырья общетонизирующего 

действия. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. 

22 Лекарственное растительное сырье, возбуждающее центральную нервную систему: 

женьшень, аралия маньчжурская, заманиха высокая, элеутерококк колючий, левзея 

сафлоровидная, лимонник китайский, родиола розовая. 

 

23 Тема 3.2. Лекарственное растительное сырье, угнетающее центральную нервную 

систему 

24 Тема 3.2.1. Лекарственное растительное сырье потогонного действия. 



25 Характеристика лекарственного растительного сырья потогонного действия. 

Требования к качеству лекарственного растительного сырья. 

Лекарственное растительное сырье: липа сердцевидная, малина обыкновенная, 

бузина черная, череда трехраздельная. 

26 Тема 3.2.2. Лекарственное растительное сырье седативного действия. 

27 Характеристика лекарственного растительного сырья седативного действия. 

Требования к качеству лекарственного растительного сырья. 

28 Лекарственное растительное сырье седативного действия: валериана лекарственная, 

мята перечная, мелисса обыкновенная, пустырник сердечный, пятилопастной, 

синюха голубая, хмель. Краткая хар-ка: пион уклоняющийся. 

29 Тема 4.1. Лекарственное растительное сырье, влияющее на сердечно-сосудистую 

систему. 

30 Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на сердечно-

сосудистую систему.Требования к качеству лекарственного растительного сырья. 

31 Лекарственное растительное сырье кардиотонического действия: наперстянка 

пурпуровая, крупноцветковая, шерстистая, ландыш майский, адонис весенний. 

Краткая характеристика: строфант Комбе 

. 

32 Лекарственное растительное сырье антиаритмического действия: боярышник 

колючий, кровавокрасный. 

33 Лекарственное растительное сырье антигипертензивного действия: сушеница 

топяная. Краткая характеристика: раувольфия змеиная, барвинок малый. 

34 Тема 4.2. Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции 

мочевыделительной системы. 

35 Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на функции 

мочевыделительной системы.Требования к качеству лекарственного растительного 

сырья. 

36 Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции мочевыделительной 

системы: брусника обыкновенная, толокнянка обыкновенная, горец птичий, хвощ 

полевой, почечный чай,  

37 Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции мочевыделительной 

системы: можжевельник обыкновенный, береза повислая и  пушистая, василек 

синий, эрва шерстистая. 

38 Тема 4.3. Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции органов 

дыхания. 

39 Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на функции 

органов дыхания. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. 

40 Лекарственное растительное сырье отхаркивающего и противокашлевого действия: 

багульник болотный, девясил высокий, душица обыкновенная, мать-и-мачеха, 

солодка голая и уральская, фиалка трехцветная и полевая 

41 Лекарственное растительное сырье отхаркивающего и противокашлевого действия: 
подорожник большой, термопсис ланцетный, чабрец, тимьян обыкновенный, анис 

обыкновенный.  

42 Краткая характеристика: мачок желтый, алтей лекарственный, сосна обыкновенная. 

43 Тема 4.4. Лекарственное растительное сырье, регулирующее систему пищеварения. 

44 Характеристика лекарственного растительного сырья, регулирующего систему 

пищеварения.Требования к качеству лекарственного растительного сырья. 

45 Лекарственное растительное сырье, влияющее на секрецию пищеварительных 

желез: полынь горькая, вахта трехлистная, одуванчик лекарственный.  

46 Лекарственное растительное сырье, влияющее на секрецию пищеварительных 

желез: аир болотный, золототысячник малый, фенхель обыкновенный. Краткая 



характеристика: сушеница топяная, чага, укроп пахучий, тмин обыкновенный, кориандр 

посевной. 

47 Лекарственное растительное сырье желчегонного действия: бессмертник песчаный, 

пижма обыкновенная, кукуруза обыкновенная, чистотел большой, расторопша пятнистая. 

48 Лекарственное растительное сырье слабительного действия: крушина ольховидная, 

жостер слабительный, ревень тангутский 

49 Лекарственное растительное сырье слабительного действия: морская капуста. 

Краткая характеристика: сенна узколистная, остролистная. 

50 Тема 4.5. Лекарственное растительное сырье, влияющее на систему кроветворения. 

51 Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на систему 

кроветворения. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. 

52 Лекарственное растительное сырье кровоостанавливающего действия: горец 

перечный, горец почечуйный, крапива двудомная, калина обыкновенная, пастушья сумка, 

тысячелистник обыкновенный. 

53 Раздел 5. Лекарственное растительное сырье, регулирующее процессы обмена 

веществ. 

54 Тема 5.1. Лекарственное растительное сырье, регулирующее процессы обмена 

веществ. 

55 Характеристика лекарственного растительного сырья, содержащего витамины. 

56 Требования к качеству лекарственного растительного сырья, содержащего витамины 

и биогенные стимуляторы. 

 

57 Лекарственное растительное сырье, содержащее витамины: шиповник коричный и др. 

виды, черная смородина. 

58 Лекарственное растительное сырье, содержащее витамины: рябина обыкновенная, 

черноплодная. Краткая характеристика: первоцвет весенний, облепиха крушиновая. 

59 Биогенные стимуляторы: алоэ древовидное, каланхое перистое. 

60 Раздел 6. Лекарственное растительное сырье противомикробного и 

противопаразитарного действия. 

61 Тема 6.1. Лекарственное растительное сырье противомикробного и 

противопаразитарного действия. 

62 Характеристика лекарственного растительного сырья противомикробного и 

противопаразитарного действия. Требования к качеству лекарственного растительного 

сырья. 

63 Лекарственное растительное сырье противомикробного действия: шалфей 

лекарственный, ромашка аптечная, зеленая, зверобой продырявленный, пятнистый. 

64 Лекарственное растительное сырье противомикробного действия: календула 

лекарственная. Краткая характеристика: эвкалипт прутовидный, шишки ели. 

65 Лекарственное растительное сырье противопаразитарного действия: чемерица 

Лобеля, тыква обыкновенная. 

66 Раздел 7. Современные биологически активные добавки. 

67 Тема 7.1. Современные биологически активные добавки. 

68 Определение. Классификация. 

69 Растительное сырье, входящее в БАД. Пути использования.  

70 Нормативная документация. 

 

 


